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Годовой календарный учебный график МБОУ ДО «Центр внешкольной работы» 

является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в 

учреждении, разработан в целях повышения качества образования, создания в 

общеобразовательном учреждении условий для реализации единого образовательного 

пространства. 

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика МБОУ ДО «Центр 

внешкольной работы» составляют: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года» 

-Паспорт регионального проекта «Успех каждого ребенка»; - Концепция 

развития дополнительного образования детей до 2030 года (Распоряжение 

Правительства РФ от 31 марта 2022 г. №678-р); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629); 

- Письмо Министерства образования РФ от 18 июня 2003 г. № 28-02-484/16 



«Требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей» - Устав МБОУ ДО «Центр внешкольной 

работы»; 

- Лицензия № 3804 на право осуществления образовательной деятельности от 

15.12.2015г. 

Годовой календарный учебный график в полном объеме учитывает 

индивидуальные, возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

МБОУ ДО «Центр внешкольной работы» в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

дополнительных образовательных программ в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком. 

1. Продолжительность учебного года 

1.1. Продолжительность учебного года 36 недель 

Начало учебного года – 01.09.2025г. 

Окончание учебного года- 31.08.2026г. 

1.2. Продолжительность учебных занятий по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам в рамках кружка (объединения) 

- 36 недель 

• для групп I года обучения с 08.09.2025 по 31.05.2026 (начало занятий с 

08.09.2025); 

• для групп II и последующих годов обучения с 01.09.2025 по 31.05.2026 г. 

2. Количество учебных групп и объединений по направлениям 

деятельности 

3. Регламентирование образовательного процесса 

3.1. Комплектование групп (объединений) в ОУ на новый учебный год 

проводится с 31.05.2025г. по 01.09.2025г. – состав объединений может меняться в 

течение учебного года. Для групп (объединений) 1 года обучения – с 31.05.2025 по 

08.09.2025 г. 

- Дети принимаются в группы (объединения) на основании заявления родителей 

учащихся: согласия на обработку персональных данных; договора о предоставлении 

услуг дополнительного образования детей, с учётом персонифицированного 

дополнительного образования (сертификатов ПФДО) 



№ Направленность 2025-2026 учебный год 

Количество групп Количество 

объединений 

1 Художественная 46 (из них 7 с ОВЗ) 8 

2 Физкультурно-спортивная 3 1 

3 Туристско-краеведческая 7 4 

5 Социально-гуманитарная 26 (из них 4 с ОВЗ) 8 

6 Естественнонаучная 1 1 

 Итого: 83 20 

Сертифицированные (социальный заказ) 

1 Художественная 4 «Танцевальная мозаика» - 

1 

"Живопись" – 1 

"Современный танец" – 1 

"Пластилинография" - 1 

2 Туристско-краеведческая 1 "Основы выживания" - 1 

3 Социально-гуманитарная 1 "Клуб английского языка" 

- 1 

 Итого: 6  

 

- При приеме в спортивные, туристские, хореографические объединения необходимо 

медицинское заключение о состоянии здоровья ребенка. 

- Продолжительность учебной недели - 6 дней. 

- Продолжительность одного занятия для обучающихся дошкольного возраста 25-30 

минут, для остальных обучающихся 40-45 минут. 

- Продолжительность перемен между занятиями составляет не менее 10 минут. 

- Недельная нагрузка на учащегося: 

 Для первого года обучения не более 4 часов в неделю –2 раза в неделю по 2 часа или 

4 раза в неделю по 1 часу. 

 Для второго и третьего года обучения не более 6 часов в неделю – 2 раза в неделю по 

3 часа или 3 раза в неделю по 2 часа, увеличение нагрузки возможно с согласия 

родителей (законных представителей). 



 Для четвертого и последующих годов обучения не более 6 часов в неделю. № 

 Занятия на местности или поход - до 8 часов 

4. Режим занятий 

Организация образовательного процесса регламентируется расписанием занятий 

объединений, утвержденным директором МБОУ ДО «Центр внешкольной работы». 

4.1. Расписание занятий объединений составляется с учетом наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся, их возрастных особенностей, и установленных 

санитарно-гигиенических норм. Расписание утверждается директором учреждения не 

позднее 01 октября текущего года (до этой даты действует установочное (временное) 

расписание). 

4.2. Количество учебных смен – одна с 13:00 - 20:00 для 

обучающихся старше 16 лет до 21.00 

5. Режим работы учреждения в период школьных каникул 

Согласно Приказу Минобрнауки «О продолжительности рабочего времени (норме 

часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников» от 24.12.2010 №2075 в каникулярный период (осенние, зимние, весенние 

каникулы) педагогические работники осуществляют педагогическую (учебную и 

воспитательную), методическую, организационную работу, связанную с реализацией 

образовательной программы. Образовательный процесс осуществляется 7 дней в 

неделю согласно расписанию. 

В рамках организации отдыха и оздоровления детей и подростков в каникулярное 

время в оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей занятия проводятся по 

временному утвержденному расписанию, составленному на период (осенних, зимних, 

весенних, летних) каникул, в форме экскурсий, тематических мероприятий для 

учащихся, соревнований, работы сборных творческих групп и др. 

6. Родительские собрания 

Проводятся в детских объединениях по усмотрению педагогов не реже двух раз в год. 

7. Регламент административных совещании 

- Педагогический совет – 1 раз в квартал 

8. Режим работы административного и педагогического персонала 

Администрация - с 08.00 до 17.00. 

Обеденный перерыв 12.00 до 13.00. 

Выходной день - суббота, воскресенье, если иное не установлено индивидуальным 

графиком. 

Педагогический персонал - согласно учебному расписанию. 
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